Mardi 9 juin 2026
Grange-Verney, Moudon

Meteils

Autonomie fourragere et proteique

Meéteils et céréales immatures : quesaco ?

Un méteil est un mélange de céréales et légumineuses, hivernant
ou non hivernant, récolté en sec, en ensilage ou en grain.

ceréales récolté en ensilage au stade laiteux-pateux du grain.

Le mode de valorisation détermine la composition du mélange et son stade de récolte.

Valorisation

Fourrage fibreux, volume Fourrage de qualité ++ Concentré

Stade de récolte

Récolte tardive, stade laiteux-

Récolte précoce, stade début , .
bateux céréale Récolte en grains

épiaison cér. ou debut flo. pois
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Rotation culturale

Apres céréale (+ dérobée été) ou culture de printemps, semis en octobre d’'un méteil hivernant

Composition conseillée

1 a 2 céreales + 2 a 3 léegumineuses

Proportions conseillées du
mélange

50 a 60% céreales + 40 a 50%

Min. 60% céreales , .
légumineuses

Min. 40% légumineuses

Une céréale immature est une ceéréale ou un mélange de

Céreales: ble, triticale
Léegumineuses: pois fourrager,
féverole. Pas de vesce.

Cereales : seigle, triticale, blé, avoine

Especes Léegumineuses : pois fourrager, féverole, vesce, trefle incarnat

Le plus important est d’associer des especes avec des maturités similaires.

Densité de semis 104 kg/ha 135 — 140 kg/ha 200 kg/ha

, Seigle 67 Seigle 68 Tr|t|cale 28 Triticale 800
Exemple de mélanges Féverole 56 ,

Vesce 50 Vesce 47 . Feverole 800
(g/are) | Pois fourr. 35 |
Tr. Incarnat 13 Pois fourr. 20 Pois fourrager 400
Vesce 21

Fertilisation 0 —-50 uN/ha
En sortie d’hiver : lisier ou nitrate 30— 50 uN/ha 0—-30uN/ha Si BCE, apporter 15 t/ha de fumier en année 1

d’ammoniaque 27% avant le semis.

Faucheuse — conditionneuse +
ensileuse ou enrubanneuse
Préfannage nécessaire !

45 — 80 dt MS/ha

Moissonneuse batteuse
Réglage délicat (se fier aux plus grosses
graines du mélange)

35 —-60 dt/ha

Récolter min. 30% de protéagineux
pour obtenir 18% de MAT

Est. en fonction des especes récoltées

Récolte Ensileuse, coupe directe

Rendements indicatifs 80— 130 dt MS/ha

Matiere azotéee totale 7-12% 13-16%

Energie (MJ NEL ou NEV/kgMS) 45-54 5.5-5.7

Tout types d’animaux, a compléter avec
concentré et/ou fourrage protéique
—> Graines aplaties ou moulues

Vaches laitieres ou allaitantes,
genisses

Vaches allaitantes ou taries,

Valorisation , .
genisses

A Avec un méteil, on sait ce que 'on seme mais on ne sait pas ce que |I'on récolte. Analyse nécessaire apres récolte !

/ Un méteil pour implanter une prairie sous couvert \
Objectif : décaler |la date de semis de la prairie pour favoriser une implantation
dans de meilleures conditions hydriques tout en |la protégeant du froid hivernal.
— Semis de la prairie et du couvert (méteil) en méme temps en septembre.
- Méteil a 50-75% de la pleine dose.

— Privilégier les espéeces précoces (seigle, avoine, pois, vesce, tr. Incarnat)

\9 Récolte du méteil en ensilage en avril (30 — 60 dt MS/ha).
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D’autres conseils sur les méteils et leurs propriétés sur le
. « Les méteils hivernants »

Rendements et valeurs
alimentaires variables

Une filiale de Prométerre
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